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Warsztat specjalistyczny pt. „Impas w mediacji czyli jak radzić sobie z kryzysami                   

                                                                  wynikającymi z zablokowania się stron na stanowiskach?” 
 

Wielu mediatorów traci poczucie zawodowej pewności, gdy w trakcie prowadzenia mediacji napotyka na 
kryzys postrzegany jako brak postępu w rozwiązywaniu sporu. Podczas warsztatu przyjrzymy się zarówno 
podstawowej kwestii rozpoznawania impasu, jego źródeł i natury, jak i bardzo praktycznym metodom 
radzenia sobie z blokadami wynikającymi z tak zwanego okopania się stron (zablokowania) na swoich 
stanowiskach.  
 
Uczestnicząc w warsztacie nauczysz się: 

 jak ograniczać ryzyko zablokowania się stron na swoich stanowiskach 

 jak rozpoznawać wczesne oznaki zbliżającego się impasu 

 sposobów radzenia sobie z blokadami w mediacji 

 jak posługiwać się alternatywami 

 jak rozpoznawać i reagować na zniekształcenia poznawcze 
Zakres tematyczny warsztatu:  

1. Impas, kryzys, blokady – czyja jest odpowiedzialność za rozwiązanie? 
2. Stanowiska negocjacyjne a interesy, potrzeby i obawy 

a) żądania, roszczenia, stanowiska a kwestie negocjacyjne; 
b) co powstrzymuje a co zachęca do zawarcia ugody. 

3. Zniekształcenia postrzegania wpływające na negocjacje. 
4. Warunki do rozmowy o interesach – kiedy warto a kiedy nie warto rozmawiać o interesach. 
5. Metody „wywabiania z okopów”. 
6. Bracketing i stawianie hipotez. 
7. Alternatywy: najlepsza, najgorsza, najbardziej prawdopodobna. 

 
Prowadzący: 
Maciej Tański jest mediatorem najczęściej pomagającym rozwiązywać spory rodzinne i gospodarcze. Mediował 
także w sprawach cywilnych, karnych, nieletnich, sąsiedzkich, lokalnych, w oświacie  
i w sporach wewnątrzorganizacyjnych. Jest jednym z pierwszych mediatorów i promotorów mediacji  
w Polsce, działającym od połowy lat 90. XX wieku. Jest autorem i współautorem licznych publikacji nt. mediacji. 
Poza działalnością w Polsce pracował także poza jej granicami, m.in. w Albanii, Kosowie, Jordanii, Kenii,  
w zachodnich Bałkanach i Tadżykistanie. Od 2005 jest członkiem Społecznej Rady ds. Alternatywnych Metod 
Rozwiązywania Sporów przy Ministrze Sprawiedliwości. Uczestniczył w opracowaniu standardów postępowania 
mediatora oraz kodeksu etycznego. W 2015 roku był stypendystą Weinstein JAMS International Fellowship w USA, 
gdzie brał udział w zaawansowanych szkoleniach mediacyjnych i asystował w mediacjach gospodarczych 
prowadzonych przez mediatorów amerykańskich. Obecnie pełni rolę Senior Fellow w Weinstein International 
Foundation. Prowadzi zajęcia dla słuchaczy studiów podyplomowych na Wydziałach Prawa i Administracji 
Uniwersytetu Warszawskiego i Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu oraz na Górnośląskiej Wyższej 
Szkole Handlowej w Katowicach. 


